
 أستاذ مساعد/ محمود مصطفى حسن طھ عبد الجواد 

1 | P a g e  
 

۲۰۲٥یولیو   

   السیرة الذاتیة
 

 أولاً: البیانات الشخصیة
محمود مصطفى حسن طھ  :الاسم  

ذكر النوع:   

۷/۱۹۸۳/ ۱ تاریخ المیلاد:  

مصري :الجنسیة   

مسلم  :الدیانة   

مصر  – بنھا  العنوان:   

متزوج ولدیھ ثلاثة أبناء الحالة الاجتماعیة:  

۰۱۰۰٦٦۰۷٥٦۳: الھاتف  

:البرید الإلكتروني  

dr_mahmoudmostafa@yahoo.com 

:البرید الجامعي  

Mahmoud.taha@fmed.bu.edu.eg 

 

 ثانیاً: اللغات
العربیة. ۱  

الإنجلیزیة (بطلاقة). ۲  
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 ثالثاً: المؤھلات العلمیة 
 (دیسمبر) ۲۰۰٦

 بكالوریوس الطب والجراحة (بتقدیر جید جداً مع مرتبة الشرف) 
مصر  –جامعة بنھا  –كلیة الطب   

 (مایو ) ۲۰۱۳
 ماجستیر الفسیولوجیا الطبیة (بتقدیر جید جداً) 

مصر  –جامعة بنھا  –كلیة الطب   
 عنوان الرسالة 

بالسكروز العالي في الفئران تأثیر التمرین المنتظم على السمنة المستحثة  

 (مایو ) ۲۰۱۷
 دكتوراه الفسیولوجیا الطبیة

مصر  –جامعة بنھا  –كلیة الطب   
 عنوان الرسالة 

على متلازمة الأیض  (PPAR-α) التأثیر المقارن للكافیین ومحفز مستقبلات البیروكسیسوم
 المستحثة بالفركتوز في الفئران

 

 رابعاً: الخبرات الوظیفیة
 مستشفى جامعة بنھا –طبیب امتیاز   .۱

 ۲۹/۲/۲۰۰۸إلى  ۱/۳/۲۰۰۷من 

 وزارة الصحة المصریة  –طبیب تكلیف   .۲
 ۲۰۰۸إلى أغسطس  ۲۰۰۸من مارس  

 جامعة بنھا –كلیة الطب  –معید بقسم الفسیولوجیا الطبیة  .۳
 ۲۰۱۳إلى مارس  ۲۰۰۸من أغسطس 

 جامعة بنھا –كلیة الطب  –مدرس مساعد بقسم الفسیولوجیا الطبیة  .٤
 ۲۰۱۷إلى یونیو  ۲۰۱۳من مارس  
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۲۰۲٥یولیو   

 جامعة بنھا –كلیة الطب  –مدرس الفسیولوجیا الطبیة  .٥
 ۲۰۲٥فبرایر  ۱۷إلى  ۲۰۱۷یونیو  ۲۲من 

 جامعة بنھا الأھلیة –كلیة الطب  –مدرس الفسیولوجیا الطبیة  .٦
 ۲۰۲٥یونیو  ۳۰إلى  ۲۰۲٥فبرایر  ۱۷من 

 جامعة بنھا   –كلیة الطب  –أستاذ مساعد الفسیولوجیا الطبیة  .۷
  ۲۰۲٥یونیو  ۳۰من 

 

 خامسًا: الأبحاث والمنشورات العلمیة 

مجلة بنھا  –تأثیر التمارین المنتظمة على السمنة المستحثة بالسكروز العالي في الفئران  .۱
 .(2013) الطبیة

على متلازمة الأیض المستحثة  PPAR-α التأثیر المقارن للكافیین ومحفز مستقبلات  .۲
 .(2017) مجلة بنھا الطبیة – بالفركتوز 

في احتشاء عضلة القلب في  N-Acetylcysteine الدور الوقائي المحتمل لمركب  .۳
 .(2019) المجلة الإفریقیة للعلوم البیولوجیة –الفئران 

مجلة  –تأثیر الإیزوفلافون على الذاكرة في نموذج انقطاع الطمث الجراحي في الفئران  .٤
 .(2021) بنھا الطبیة

في التأثیر الوقائي للمیتفورمین ضد الشیخوخة الكبدیة  PPARγ/Irisin استھداف مسار .٥
 .(2022) مجلة بنھا الطبیة –

 Tissue Cell مجلة –في سمیة الدوكسوروبیسین الكلویة  Sirtuin-1 تعدیل مسار  .٦
(2024). 

 – على الغدة تحت الفك السفلي ضد سمیة الكادمیوم التأثیر الوقائي للسبیرولینا .۷
International Immunopharmacology (2024). 

 Bulletin of – دور المیتفورمین في تقلیل إصابة الكبد التأكسدیة المرتبطة بالشیخوخة .۸
Egyptian Society of Physiology (2024). 
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 – التأثیر الوقائي للكیرسیتین ضد إصابة اللسان الناتجة عن الإیرینوتیكان .۹
Toxicology Research (2024). 

في حمایة القلب في الفئران المصابة  Beclin-1 دور الالتھام الذاتي بوساطة .۱۰
 .۲۰۲٥  – بالسكري 

في التأثیر الوقائي للسیتاجلیبتین   Keap1/Caspase-3و  NF-κB دور مسار .۱۱
 .۲۰۲٥ –ضد اعتلال القلب الناتج عن الدوكسوروبیسین 

 

 سادسًا: الدورات التدریبیة (تنمیة بشریة)
 مھارات الاتصال الفعال •

 مھارات العرض والتقدیم •

 إدارة الوقت والاجتماعات  •

 إعداد المعلم الجامعي  •

 استراتیجیات التعلم النشط •

 إدارة المواقع الإلكترونیة •

 التقییم الذاتي والمراجعة الخارجیة  •

 مشروعات البحث التنافسي  •

 أخلاقیات البحث العلمي والرعایة الصحیة •

 

 سابعاً: الأنشطة والخبرات
 – PBL) خبرة واسعة في تدریس الفسیولوجیا الطبیة باستخدام أنظمة التعلیم الحدیثة •

TBL – النظام التكاملي). 

 .متخصص في تدریس الفسیولوجیا العصبیة وعلوم الأعصاب  •
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 .خبرة كبیرة في العمل البحثي الجماعي •

 .مھارة عالیة في إعداد الأبحاث العلمیة وكتابتھا  •

 .المشاركة في إعداد المقررات والكتب الجامعیة لطلاب البكالوریوس والدراسات العلیا •

 .OSPEو OSCEالمشاركة في إعداد وتصحیح الامتحانات النظریة والعملیة و •

 .إعداد عروض تقدیمیة تعلیمیة للطلاب  •

 .خبرة عملیة في إجراء التجارب على الحیوانات  •

 .تنسیق المقررات الدراسیة •

 .المشاركة في الأنشطة المجتمعیة بالكلیة •

 

 ثامناً: المؤتمرات وورش العمل 
 .(2018) جامعة عین شمس –المؤتمر السنوي الأول لقسم الفسیولوجیا  •

 .(2019) جامعة عین شمس –المؤتمر السنوي الثاني لقسم الفسیولوجیا  •

 .الكلیة الحربیة الطبیة –ورشة كتابة السیناریوھات الإكلینیكیة  •

 .۲۰۲۰ –على التعلیم العالي   ۱۹- ندوة تأثیر جائحة كوفید •

 .۲۰۲۰ –ندوة التعلیم عن بعُد في الفسیولوجیا   •

 .NCAAA – 2023 ورشة قوالب الاعتماد الأكادیمي •

 .۲۰۲۳ –ورشة تحلیل النتائج والتقییم  •

 .۲۰۲۳ –ورشة التغذیة الراجعة بعد الامتحانات  •

 .۲۰۲٤ –برنامج تطویر أعضاء ھیئة التدریس حول الطلاب منخفضي الأداء   •

 .۲۰۲٤ –برنامج التعلم القائم على الحالة  •

 .۲۰۲٤ –برنامج مھارات المحاضرة الفعالة  •
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 تاسعاً: أنشطة الجودة 
حتى  ۲۰۱۷كلیة الطب جامعة بنھا ( –عضو وحدة ضمان الجودة والخطة الاستراتیجیة  •

۲۰۲٤(. 

 .(2024–2022) كلیة الطب جامعة بنھا الأھلیة –عضو فریق تطویر المناھج  •

 .(2018–2013) قسم الفسیولوجیا –عضو لجنة توصیف وتقاریر المقررات  •

 .(2018–2013) كلیة الطب جامعة بنھا –عضو وحدة الجودة  •

  2023)(  (ISNC) كلیة الدراسات الطبیة –عضو لجنة مراجعة المقررات   •

 


